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LIVRES de Charles-Rafaël Payeur 
 

Charles-Rafaël Payeur est un chercheur dans le domaine de la spiritualité. 
Après ses études en philosophie, à l’Université de Sherbrooke, il a entrepris un 
long cheminement de recherche qui l’a conduit à se familiariser avec plusieurs 
grandes traditions spirituelles, dont le chamanisme amérindien. Conférencier 
international très apprécié, il a déjà présenté dans plusieurs pays d’Europe plus 
d’un millier de conférences sur différents sujets touchant à la spiritualité. Il ac-
compagne également des groupes pour des voyages à caractère culturel et spiri-
tuel en Israël, en Grèce, au Mexique, en Espagne, etc. 
 
 
LA SCIENCE DE L’ARC-EN-CIEL 
Visualisation des couleurs et guérison de l’âme (224 pages) 
 

Dans cet ouvrage, Charles-Rafaël Payeur vous propose une introduction à la 
science des couleurs en vous apprenant d’abord à vous ouvrir à l’Esprit afin d'accueillir 
sa lumière, celle-ci s’incarnant sous la forme des sept couleurs traditionnelles (rouge, 
orangé, jaune, vert, bleu, indigo et violet) où chacune correspond à des qualités spiri-
tuelles bien précises. Vous apprendrez ensuite à rayonner ces sept couleurs, tissant un 
véritable arc-en-ciel tout autour de vous. Vous découvrirez de cette manière comment 
la science des couleurs est un chemin initiatique où chacun apprend à se réconcilier 
avec la Source tout en se laissant féconder par la lumière pour en devenir un canal pri-
vilégié, rayonnant ce qu’il a reçu, comme la lune rayonne la lumière du soleil à laquelle 
elle s’est rendue réceptive. Ainsi, l’itinéraire psychospirituel incarné par l’arc-en-ciel 
est un chemin de guérison et d’éveil de l’âme, un travail auquel Charles-Rafaël Payeur 
vous convie dans ce livre où chaque couleur est présentée et travaillée grâce à des 
exercices de visualisation et de méditation.  

Prix : $ 25.00 
 
LA ROUE DE MÉDECINE AMÉRINDIENNE 
Chemin d’éveil et de croissance personnelle (144 pages) 
 

La roue de médecine est un schéma autour duquel s'organise l’univers tout entier, 
comme la vie de chacun d’entre nous. Les Amérindiens y positionnent les quatre points 
cardinaux qui représentent beaucoup plus que de simples directions données par la 
boussole. Ils  incarnent les quatre voies que nous sommes invités à expérimenter dans 
notre vie, les quatre étapes de tout développement psychospirituel. Dans cette perspec-
tive, Charles-Rafaël Payeur nous présente l’ensemble des enjeux fondamentaux qui s’y 
rapportent, nous proposant des exercices chamaniques qui correspondent à chacun des 
points cardinaux, des exercices qu’il n’hésite pas à transposer dans un contexte plus 
occidental et urbain, afin de les rendre plus réalisables par tous. Vous apprendrez ainsi 
à construire un capteur de rêves, une flèche de prière, un bâton de parole et un attrapeur 
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de vent. Vous découvrirez avec émotion des cérémonies auxquelles l’auteur a participé 
et qu’il vous invite à vivre, sous une forme adaptée, afin de vous éveiller aux plus 
grandes expériences psychologiques et spirituelles. 

Prix : $ 18.00 
 
INITIATION CHEZ LES AMÉRINDIENS 
Tente de sudation et Rites chamaniques (184 pages) 
Préface de Max (One-Onti) Gros-Louis 
 

Dans ce livre témoignage, Charles-Rafaël Payeur nous raconte l’histoire prodi-
gieuse qu’il a vécue chez les Amérindiens alors qu’il était à la recherche d’une démar-
che spirituelle susceptible de lui permettre de vivre une véritable expérience sacrée et 
de découvrir des réponses satisfaisantes à ses questions existentielles. Son initiation 
chez les Amérindiens est étonnante et bouleversante. Grâce à des rites chamaniques 
millénaires, l’auteur y a fait une rencontre intime avec Dieu. Initié par son guide, Bison 
Blanc, il fut invité par lui à revenir au christianisme, habité par un enthousiasme qui est 
toujours demeuré profondément vivant depuis ce jour. Vous découvrirez dans ce livre 
des clefs qui vous permettront de vivre une expérience qui transformera également vo-
tre vie grâce à des enseignements qui vous amèneront à mieux vivre le quotidien.  
 

Prix : $ 18.00 
 
LES SEPT MIRACLES DU CHRIST (224 pages) 
Préface de Jean-Yves Leloup 
 

Dans cet ouvrage, l’auteur vous propose de jeter un regard inédit sur le récit des 
sept miracles du Christ tels qu’ils nous sont relatés dans l'évangile selon saint Jean. 
Vous y découvrirez un véritable itinéraire psycho-spirituel enseigné par Jésus, chacun 
de ses miracles incarnant un aspect de la démarche initiatique propre au christianisme, 
une démarche proposée à chacun d’entre nous. Ces récits prendront, sous vos yeux, une 
dimension nouvelle et cesseront enfin d’être auréolés d’un halo de superstition les 
transformant en de simples événements spectaculaires appartenant au passé. En effet, il 
s’agit d'invitations à vivre des expériences psycho-spirituelles accessibles, sur un plan 
psychologique, par un travail sur soi, et sur un plan spirituel, par la rituélie sacramen-
telle. C’est du moins ce que l’auteur entend vous faire découvrir dans cette étude pas-
sionnante.  

Prix : $ 24.95 
AUX SOURCES DE L’AMOUR (394 pages) 
Préface de Dom Luis Fernando Castillo Mendez 
 

En cette époque où tant de personnes s’interrogent sur le sens de la vie et recher-
chent parfois désespérément une réalité transcendant la banalité de leur existence ; en 
cette époque où l’amour n’a jamais été à ce point au centre des préoccupations humai-
nes, Charles-Rafaël Payeur vous propose de revisiter le concept de la Trinité qui nous 
révèle les grands mystères de cette expérience surnaturelle qu’est l’amour. Dieu est 
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amour et cela est d’une importance capitale pour tous ceux qui souhaitent mieux ap-
préhender cette réalité. Vous découvrirez dans cet ouvrage qu’Il est non seulement la 
Source de tout amour, mais qu’Il nous apprend également à le vivre à travers le modèle 
de sa propre existence.  

Prix : $ 29.95 
 
L’ÉCOLE DE L’AMOUR (236 pages) 
Préface de Peter Roche de Coppens 
 

Aimez-vous les uns les autres est un adage que nous avons tous entendu, mais 
qu’est-ce que cela implique vraiment ? Comment y parvenir malgré les pièges qui sur-
gissent devant nous lorsqu’il est question d'aimer ? Si nous cherchons tous à faire que 
l’amour ait une place réelle dans notre vie, nous constatons malheureusement que la 
chose demeure difficile et qu’il nous faut des outils pour y parvenir. Charles-Rafaël 
Payeur vous propose de découvrir les trois grandes exigences psychologiques nécessai-
res afin de vivre cette expérience, et les trois composantes spirituelles qui la consti-
tuent. Pour chacune d’elles, il vous suggère un exercice pratique de visualisation afin 
d’expérimenter ces réalités.  

Prix : $ 24.95 
 
SODOME ET GOMORRHE 
OU LE DROIT À LA DIFFÉRENCE (224 pages) 
Préface de Monseigneur Dereck Rawcliffe 
 

Dans cet ouvrage, Charles-Rafaël Payeur aborde la question des unions entre per-
sonnes de même sexe. Il s’agit d’un débat d’autant plus délicat qu’il est actuellement 
placé au cœur de choix de société fondamentaux. S’appuyant sur le message d’amour 
enseigné par le Christ, l’auteur ose proposer au « Saint Père » un nouvel éclairage sur 
le sujet, et il soumet ses propos à votre réflexion. Dans ce but, il vous invite à revisiter 
les principaux textes bibliques traitant de cette question, vous amenant à suivre un iti-
néraire qui s'adresse d’abord au cœur et qui mêle étonnement et stupeur. Il vous 
conduit enfin à découvrir peu à peu l’exigence essentielle de toute vie chrétienne, celle 
d’honorer l’amour quelle que soit la forme qu’il adopte et quoi qu’il puisse en coûter.  
 

Prix : $ 24.95 
 
LES GUIDES DE LUMIÈRE  
VOTRE PLAN DE VIE RÉVÉLÉ PAR LES ANGES (510 pages) 
 

Avec ce livre, vous apprendrez la manière de découvrir le plan de vie correspon-
dant à votre incarnation, et vous pourrez mieux déterminer les guides de lumière pou-
vant vous assister dans sa bonne réalisation. En effet, l'auteur vous propose une mé-
thode simple pour déterminer les guides de lumière susceptibles de vous aider à ac-
complir pleinement votre destinée et à mieux vivre votre vie.  

Prix : $ 29.95 
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LES GUIDES DE LUMIÈRE 
TALISMANIE ET CROISSANCE PERSONNELLE (528 pages) 
 

Avec ce livre, vous apprendrez comment établir un véritable contact avec les mes-
sagers de l’invisible dont la tâche est de transmettre à l’humanité les puissantes éner-
gies spirituelles dont ils sont porteurs. Dans un langage simple, l’auteur vous expose la 
manière de fabriquer certains talismans permettant d’invoquer la présence et l'interven-
tion des guides de lumière. Il vous enseigne aussi la manière de les utiliser en les adap-
tant à votre propre personnalité pour éveiller vos potentialités latentes et mieux gérer 
vos ressources intérieures.  

Prix : $ 29.95 
 
LES RÊVES ET LEURS MYSTÈRES (160 pages) 
 

À travers ce recueil de trois conférences, vous découvrirez comment l'homme pé-
nètre chaque nuit dans les mondes invisibles. Que se passe-t-il vraiment au cours de 
cette période, alors qu'il est plongé dans un univers aux aspects parfois si étranges ? 
Quelle est la véritable fonction du sommeil ? Ayant répondu à ces questions, l'auteur 
vous présente une méthode efficace pour interpréter vos rêves et les transformer en de 
véritables expériences initiatiques.  

Prix : $ 10.65 
 
ÉVEIL DE LA CONSCIENCE PAR LA MUSIQUE (196 pages) 
 

À travers cet ouvrage, l'auteur vous révèle la manière d'utiliser les oeuvres musi-
cales produites depuis l'Antiquité jusqu'à l'époque baroque afin d'éveiller certaines di-
mensions de la conscience. Vous trouverez en outre une étude exhaustive de la Messe 
en si mineur de Jean-Sébastien Bach vous présentant ses effets à la fois thérapeutiques 
et initiatiques.  

Prix : $ 10.65 
 
ASTROLOGIE SACRÉE ET SYMBOLISME INITIATIQUE : 
LES SIGNES ET LES PLANÈTES (448 pages) 
 

Plus que millénaire, l’astrologie est une discipline initiatique qui permet à toute 
personne sensible de prendre pleinement conscience de ce qu’elle est appelée à deve-
nir. En contemplant le ciel, l’astrologue observe un miroir dans lequel se reflète son 
programme d’évolution psychologique et spirituel. Il doit cependant savoir déchiffrer 
le message secret des astres. 

 Afin de vous initier à cela, Charles-Rafaël Payeur vous propose d’étudier les 
douze signes en développant principalement le symbolisme qui s’y rattache et les en-
jeux dont ils sont porteurs. Des références à la mythologie grecque vous permettront de 
les aborder avec plus de profondeur. Une même analyse est ensuite consacrée aux pla-
nètes qui incarnent des facettes bien précises de votre personnalité. 
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 Enfin, ce livre vous suggère un exercice, à la fois simple et efficace, vous per-
mettant de découvrir votre plan d’incarnation ainsi que le maître spirituel qui pourra le 
plus efficacement vous assister dans ce travail. En ce sens, un exercice de méditation 
vous est proposé. Vous pourrez ainsi entreprendre un véritable travail d’entraînement 
spirituel adapté à votre propre situation. 

Prix : $ 29.95 
 
COMMENT DÉCOUVRIR SON IDENTITÉ VÉRITABLE 
PAR LES GRANDS AXES ASTROLOGIQUES (232 pages) 
 

Dans cet ouvrage exceptionnel, Charles-Rafaël Payeur vous propose une mé-
thode à la fois simple et efficace pour identifier les principales illusions qui vous éloi-
gnent du bonheur, et le moyen par lequel vous pouvez, en fonction de votre propre si-
tuation, vous ouvrir à la vie spirituelle en intégrant les forces de l’amour. Il vous ex-
pose la manière de passer du stade de l’homme égoïque, tout entier centré sur ses pro-
pres illusions et cultivant une fausse image de lui-même, à l’homme nouveau qui, 
ayant découvert sa véritable identité, l’exprime désormais pleinement, éclairant le 
monde de sa lumière intérieure.  

La méthode, nouvelle et inédite, est accessible à tous et permet d’analyser avec 
une grande simplicité les quatre points cardinaux de votre thème astrologique 
(l’Ascendant, le Milieu du Ciel, le Descendant et le Fond du Ciel) selon les axes qu’ils 
forment entre eux. Sans avoir de connaissances approfondies en astrologie, vous pou-
vez démasquer les illusions qui risquent de vous entraîner vers un sentiment de vide 
intérieur, et découvrir la vraie nature dont vous êtes porteur au plus profond de votre 
coeur. Ce livre s’inscrit dans une perspective volontairement pratique et quatre exem-
ples vous sont proposés pour vous familiariser davantage avec la méthode.  
 

Prix : $ 24.95 
 
LES QUATRE VISAGES DE L’ANGE (368 pages) 
 

La tradition judéo-chrétienne nous apprend que chacun d’entre nous est relié à 
un ange tutélaire, dès sa naissance, afin d’être guidé et soutenu tout au cours de sa vie. 
Pour lui permettre d'intervenir efficacement, nous devons cependant être ouverts à sa 
réalité. Dans cet ouvrage exceptionnel, Charles-Rafaël Payeur nous transmet l’essentiel 
de l’expérience qu’il a lui-même vécue et nous révèle comment l’ange tutélaire s'ex-
prime plus particulièrement à travers quatre fonctions distinctes. 

Ce sont les quatre visages de l’ange : l'ange gardien, qui nous aide à découvrir et 
à assumer ce que nous sommes au plus profond de nous-mêmes, l’ange paranymphe, 
qui nous assiste dans notre relation à l'autre en vue de développer avec lui un échange 
amoureux, l’ange paraclet, qui nous invite à entrer en nous-mêmes pour y trouver la 
présence de l’Esprit, et l’ange de la vocation, qui nous enseigne la manière dont nous 
pouvons être plus efficacement au service des autres. 

À la lumière de la kabbale et de l'astrologie, l'auteur vous propose en outre une 
technique simple afin d’identifier ces quatre visages angéliques en fonction de votre 
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propre situation personnelle. Ce livre s’inscrit dans une démarche essentiellement pra-
tique. Trois exemples vous sont même proposés pour vous familiariser davantage avec 
la méthode.  

Prix : $ 29.95 
 
LE BÉLIER, LE TAUREAU ET LES GÉMEAUX (172 pages) 
 

Dans cet ouvrage, vous apprendrez que le signe du Bélier vous invite à vous en-
gager avec dynamisme, force et courage, pour mettre en oeuvre de multiples projets 
afin de découvrir les potentialités dont vous êtes porteur. Quant au signe du Taureau, il 
vous appelle à concentrer tous vos efforts afin de valoriser et de concrétiser vos valeurs 
personnelles. Enfin, le signe des Gémeaux vous incite à vous ouvrir aux réalités les 
plus diverses de votre environnement pour y découvrir d’autres dimensions de votre 
être. En ce sens, l’auteur présente la mythologie grecque, l’apôtre, la pierre et la plante 
attribués traditionnellement à chacun de ces signes pour vous permettre de mieux inté-
grer leur enjeu, tant au niveau psychologique que sur un plan spirituel.  
 

Prix : $ 15.00 
 
LE CANCER, LE LION ET LA VIERGE (144 pages) 
 

Dans cet ouvrage, vous découvrirez que l’enjeu du signe du Cancer consiste es-
sentiellement à se constituer une personnalité apte à exprimer pleinement les valeurs 
personnelles que l’on a su développer et valoriser. Celui du Lion propose de les rayon-
ner pleinement. Quant au signe de la Vierge, il vous invite à les remettre en question 
pour commencer à vous placer concrètement au service de la collectivité. Une fois en-
core, la mythologie grecque, l’apôtre, la pierre et la plante traditionnellement attribués 
à ces trois signes vous seront présentés afin de vous permettre de mieux intégrer leurs 
enjeux.  

Prix : $ 15.00 
 
LA BALANCE, LE SCORPION ET LE SAGITTAIRE (136 pages) 
 

Dans cet ouvrage, vous découvrirez que la Balance vous incite à vous ouvrir à 
l'expérience de l’amour par l’établissement d’un rapport plus authentique avec l’autre, 
fondé sur une perspective de partage et de don. Quant au Scorpion, il incarne une expé-
rience de mort à vous-même grâce à l’établissement d’une relation amoureuse vous 
absorbant totalement dans une dimension qui vous transcende. Enfin, le Sagittaire vous 
invite à découvrir d’autres valeurs en ouvrant votre champ de conscience à des princi-
pes plus universels et à des horizons plus vastes. La mythologie grecque, l’apôtre, la 
pierre et la plante traditionnellement attribués à ces trois signes vous permettront 
d’utiliser des supports efficaces dans l’intégration de ces enjeux.  

Prix : $ 15.00 
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LE CAPRICORNE, LE VERSEAU ET LES POISSONS (136 pages) 
 

Dans ce dernier ouvrage, l’auteur vous présente l’enjeu du Capricorne qui 
consiste à s’engager dans le monde pour incarner des valeurs transpersonnelles. Il vous 
révèle aussi l’enjeu du Verseau vous invitant à exprimer pleinement des valeurs trans-
personnelles, celles-ci s’inscrivant toujours dans une perspective altruiste visant le per-
fectionnement et l’élévation de l'humanité tout entière. Enfin, il vous dévoile l’enjeu 
des Poissons vous invitant à renoncer à toute référence personnelle, pour vous ouvrir à 
une réalité nouvelle, mais encore inconnue. Pour chacun de ces signes, la mythologie 
grecque, l'apôtre, la pierre et la plante correspondants vous seront également présentés.  
 

Prix : $ 15.00 
 

FASCICULES de Charles-Rafaël Payeur 
 

LA SOUFFRANCE DU JUSTE (109 pages) 
 

Dans ce fascicule, l’auteur évoque le problème délicat de la souffrance, la souf-
france karmique qui résulte de la violation des lois cosmiques, et la souffrance initiati-
que qui permet la naissance de l’homme nouveau, émergeant de la gangue du moi per-
sonnel pour s’ouvrir à l’expérience de la transcendance.  

Prix : $ 18.00 
 

LES MYSTÈRES DE LOURDES (186 pages) 
 

Dans ce fascicule, l’auteur vous propose d’explorer le cycle des apparitions ma-
riales qui ont eu lieu à Lourdes en 1858. À travers l’histoire de sainte Bernadette, et de 
sa rencontre exceptionnelle avec la Vierge Marie, vous découvrirez comment son par-
cours nous révèle un chemin initiatique nous permettant d’être libérés de l’emprise du 
monde d’en bas, pour être littéralement reçus dans le monde d’en haut, comme ci-
toyens de la Jérusalem céleste.  

Prix : $ 20.00 
 
LES ARCHANGES : GUIDES ET GARDIENS SPIRITUELS (184 pages) 
 

Les anges sont avant tout des messagers de Dieu qui nous assistent et nous soutien-
nent sur le chemin de la lumière. Dans ce fascicule, Charles-Rafaël Payeur vous pré-
sente les sept grands archanges qui vous permettent de franchir les étapes de votre dé-
veloppement psychologique et de votre éveil spirituel. Ces archanges remplissent en ce 
sens trois fonctions majeures. Ils sont d'abord des anges musiciens qui nous enseignent 
à nous mettre à l'écoute des plans célestes en apprenant à entrer en résonance avec les 
sept voix divines. Ils sont ensuite des anges thuriféraires qui nous assistent dans la 
transmission de la lumière tout autour de nous. Ils sont enfin des anges guérisseurs qui 
nous soutiennent dans un processus de réharmonisation de l'âme. 

Prix : $ 20.00 
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LA MORT: MIEUX LA COMPRENDRE (180 pages) 
 

Dans ce fascicule, Charles-Rafaël Payeur vous invite à mieux comprendre le 
sens de la mort, et vous enseigne la manière de vous y préparer en vous appuyant sur 
les connaissances ancestrales exposées par les grandes traditions spirituelles. Il vous 
propose également des outils concrets vous permettant d'apporter une aide véritable 
aux être chers qui, trop souvent laissés à eux-mêmes, traversent ce moment difficile. 
Certes, il n'est pas facile d'assurer un accompagnement efficace, et l'on se trouve par-
fois désarmé devant une telle expérience. Vous découvrirez dans ce document un en-
seignement concret, sur l'expérience de la mort et de la vie post-mortem, qui vous don-
nera la possibilité de mieux affronter cette situation en apportant un soutien apprécia-
ble.  

Prix : $ 20.00 
 
TAROT ET PARCOURS INITIATIQUE (238 pages) 
 

Chacune des lettres de l’alphabet hébreu correspond à l’un des vingt-deux arcanes 
majeurs du tarot. Oswald Wirth écrivait à ce propos : « Ce qui frappe avant tout dans le 
tarot, c’est le nombre 22, qui est précisément celui des lettres de l’alphabet hébraïque. 
On peut donc se demander si ce n’est pas à la tradition juive que nous devons nos 
vingt-deux figures kabbalistiques ». Certains auteurs affirment même que les dessins 
allégoriques du tarot auraient été créés par des kabbalistes médiévaux comme supports 
de réflexion métaphysique sur les vingt-deux lettres hébraïques. Dans cette perspec-
tive, Charles-Rafaël Payeur vous propose de redécouvrir les vingt-deux lames majeu-
res du tarot en tant que véritables images sacrées permettant à celui qui les contemple 
de participer aux mystères qu’elles symbolisent, des mystères incarnés par les vingt-
deux lettres hébraïques, les vingt-deux expressions du Verbe à l’origine du créé. 
 

Prix : $ 20.00 
 
LES DOUZE PIERRES DE LA JÉRUSALEM CÉLESTE (236 pages) 
 

Dans toutes les grandes traditions, les pierres précieuses sont le symbole d’une 
transmutation de l’opaque au translucide, des ténèbres à la lumière. C’est ainsi que 
saint Jean nous décrit la Jérusalem céleste comme étant une cité entourée d’un rempart 
dont les fondations sont constituées de douze pierres précieuses. Charles-Rafaël Payeur 
vous invite à découvrir les enjeux psychospirituels incarnés par chacune de ces pierres, 
des enjeux vous permettant de franchir les douze étapes du Grand Oeuvre alchimique, 
devenant à votre tour un véritable temple pour l’Esprit. Plus encore, il vous initie au 
travail initiatique consistant à utiliser le cristal comme support de transformation inté-
rieure.  

Prix : $ 20.00 
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LE PATER, PRIÈRE INITIAQUE (102 pages) 
 

Le Pater est sans doute la prière chrétienne la plus connue et la plus récitée dans le 
monde, mais le caractère profond de cette invocation a rarement été explicité. Dans ce 
fascicule, Charles-Rafaël Payeur vous révèle le sens initiatique et sacré des requêtes 
qui constituent cette prière. Vous découvrirez également une nouvelle traduction plus 
conforme au sens originel tel qu’il apparaît dans les récits évangéliques.  

Prix : $ 15.00 
 
L’AVE MARIA, PRIÈRE INITIATIQUE (74 pages) 
 

La prière de l’Ave Maria est un extraordinaire résumé de la démarche spirituelle 
enseignée par Marie. Dans ce fascicule, Charles-Rafaël Payeur approfondit le sens de 
cette prière pour mieux la pratiquer dans un contexte d’éveil et de développement spiri-
tuel.  

Prix : $ 15.00 
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FASCICULES SUR LE SYMBOLISME DU CORPS HUMAIN 
 
Dans chacun de ces fascicules, Charles-Rafaël Payeur aborde l’étude d’un système 
formant le corps humain en analysant ses caractéristiques anatomiques et physiologi-
ques d’un point de vue symbolique. Vous découvrirez ainsi les principaux enjeux psy-
chologiques et spirituels qui y sont associés. Chaque fascicule vous est offert au prix 
de 20.00 $. 
 
INTRODUCTION AU SYMBOLISME DU CORPS HUMAIN 
 

À travers une approche symbolique du corps humain tout à fait originale, vous décou-
vrirez notamment les douze zones corporelles et leurs correspondances avec les douze 
signes zodiacaux, prenant ainsi conscience du rapport étroit existant entre le micro-
cosme (le petit monde) que nous sommes, et le macrocosme (le grand univers) dans 
lequel nous évoluons. Vous vous familiariserez aussi avec une méthode de lecture 
permettant de décrypter la signification profonde des maladies, apprenant à les consi-
dérer d’une manière nouvelle.  
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DES OS  
(Savoir s’intérioriser et faire l’expérience de la Présence)  
 

Cette leçon est consacrée à l’étude des os dont l’enjeu psychologique consiste à 
s’intérioriser et à faire silence pour prendre conscience de sa nature profonde et de sa 
vocation. L’enjeu spirituel, quant à lui, consiste à faire l’expérience de la Présence et à 
se laisser toucher par l’Être qui se trouve au plus profond de soi. 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU FOIE 
(Savoir se valoriser et s’ouvrir à l’abondance de la vie)  
 

Cette leçon aborde l’étude du foie qui est étroitement associé à la valorisation de soi 
grâce à la reconnaissance de son unicité et de ses richesses singulières. Sur un plan spi-
rituel, il incarne une invitation à faire preuve de générosité en s'ouvrant à l'abondance 
de la vie. 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DE LA PEAU 
(Savoir assumer ses limites et s’ouvrir à la transcendance)  
 

Cette leçon porte sur la peau qui incarne une aptitude à assumer ses limites et à les af-
firmer pleinement, sachant dire non à tout ce qui ne nous correspond pas. Quant à son 
enjeu spirituel, il consiste à s’ouvrir à la transcendance tout en respectant et en hono-
rant ce que l’on est. 
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ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DES MUSCLES 
(Savoir agir conformément à son essence et faire le sacrifice de l’action)  
 

Cette leçon est consacrée à l’étude des muscles qui incarnent une capacité à agir 
conformément à son essence profonde, sachant faire preuve de maturité et de leaders-
hip. Quant à leur enjeu spirituel, il consiste à faire le sacrifice de l’action en ne récla-
mant pas les fruits de cette action et en reconnaissant que l’Esprit agit à travers soi. 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU SYSTÈME DIGESTIF 
(Savoir assimiler les leçons de la vie et s’ouvrir aux forces de la transformation) 
 

Cette leçon aborde le système digestif qui incarne essentiellement une aptitude à cons-
cientiser les leçons de la vie et à assimiler ce qui est susceptible de nourrir l’être pro-
fond. Quant à son enjeu spirituel, il consiste à jeter un second regard sur les événe-
ments du quotidien, s’ouvrant ainsi aux multiples forces de la transformation. 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU COEUR  
(Savoir aller vers l’autre et conscientiser le primat de la relation sur l’être) 
Cette leçon est dédiée au système cardio-vasculaire qui incarne une capacité à ne plus 
se centrer sur soi-même pour aller vers l'autre, lui accordant une place au sein de son 
existence. L'enjeu spirituel consiste, quant à lui, à faire l’expérience du primat de la 
relation sur l’être en comprenant que vivre, c’est entrer en relation. 
 
LE SYMBOLISME DU SYSTÈME RESPIRATOIRE 
(Savoir établir une relation d’échange avec l’autre et faire l'expérience d'une par-
ticipation transformative avec lui)  
 

Cette leçon évoque les enjeux du système respiratoire qui, sur un plan psychologique, 
consistent essentiellement à développer une aptitude à établir une véritable expérience 
d’échange avec l’autre. Quant à son enjeu spirituel, il consiste à faire l'expérience d'une 
participation transformative avec l’autre. 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU SYSTÈME URINAIRE  
(Savoir réharmoniser sa relation avec l’autre et s’ouvrir au pardon)  
 

Cette leçon étudie le système urinaire qui incarne une aptitude à mieux gérer sa relation 
avec autrui en éliminant les toxines qui risquent de la mettre en péril. Quant à l’enjeu 
spirituel, il consiste à s’ouvrir à l’expérience du pardon qui introduit une dimension 
nouvelle dans le cercle clos du monde. 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU PANCRÉAS 
(Savoir s’ouvrir à l’expérience du plaisir et connaître l'ivresse de la joie profonde)  
 

Cette leçon porte sur le pancréas qui est fondamentalement associé à une certaine expé-
rience du plaisir qui conduit à l'abondance. Quant à son enjeu spirituel, il consiste à 
connaître l'ivresse de la joie profonde, fruit de l’Esprit. 
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ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU SYSTÈME NERVEUX 
(Savoir se relier à plus grand que soi et regarder le monde d'une manière non 
conséquentielle) 
 

Cette leçon est entièrement consacrée au système nerveux qui incarne une aptitude à 
développer un intense sentiment de connexion à plus grand que soi afin de donner du 
sens à sa vie. Quant à son enjeu spirituel, il consiste à regarder le monde d'une manière 
différente et non conséquentielle. 
 
LE SYMBOLISME DES ORGANES SEXUELS MASCULINS 
(Savoir renoncer à son propre projet et à sa propre vie pour soutenir l’autre et 
s’offrir à lui) 
 

Cette leçon est dédiée aux organes sexuels masculins qui somatisent une aptitude à re-
noncer à son propre projet pour soutenir celui de l'autre (générosité). Quant à leur enjeu 
spirituel, il consiste à renoncer à sa propre vie en s’offrant à l'autre (sacrifice et obla-
tion). 
 
LE SYMBOLISME DES ORGANES SEXUELS FÉMININS 
(Savoir renoncer à son propre projet et à sa propre vie pour s’ouvrir à l’autre et 
se consacrer à lui) 
 

Cette leçon est consacrée aux organes sexuels féminins qui incarnent une aptitude à 
renoncer à son projet propre pour s’ouvrir à celui de l'autre (hospitalité). Quant à l'en-
jeu spirituel, il consiste à renoncer à sa propre vie en se consacrant à l'autre (consécra-
tion). 
 
ÉTUDE SUR LE SYMBOLISME DU SYSTÈME SENSORIEL  
(Être pleinement présent à la Vie) 
 

Cette leçon est dédiée au système sensoriel qui matérialise l’un des enjeux les plus no-
bles qui soit, dans la mesure où il s’agit de se rendre pleinement présent à la vie et 
d’entrer en relation plus étroite avec Celui qui est à la source de cette vie. En effet, si 
les sens permettent de percevoir la réalité, ils constituent également une voie d’accès 
privilégiée à l’univers spirituel qui l’habite. 
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LIVRES de Philippe Devoucoux du Buysson 
 

Philippe Devoucoux du Buysson est né à Vichy en 1935. Entré chez les Domini-
cains en 1955, à Saint-Maximin (Var), il fut nommé « Père Gardien » de la Grotte de 
Marie Madeleine à la Sainte Baume en 1985. Il y resta 15 ans au cours desquels il dé-
veloppa une profonde intimité avec Marie Madeleine. Il est l’auteur de nombreux ou-
vrages consacrés à celle qu’il se plaît à nommer « l’Apôtre des temps nouveaux », mais 
son oeuvre maîtresse demeure ses Dialogues avec Marie Madeleine. 
 
DIALOGUES AVEC MARIE MADELEINE 
« Ma rencontre avec Jésus » (164 pages) 
 

Évoquée avec discrétion dans les Évangiles, Marie Madeleine demeure un per-
sonnage profondément énigmatique. Était-elle une prostituée ou, plus simplement, une 
femme « libérée » et indépendante ? A-t-elle été l’amante du Christ, comme le laisse 
entendre aujourd’hui les « révélations » du Da Vinci Code ? Pour répondre à ces ques-
tions, et à bien d’autres, le frère Philippe Devoucoux du Buysson a entrepris de 
« dialoguer » avec Marie Madeleine, afin qu’elle nous révèle elle-même la femme 
qu’elle a été et le rôle éminent qu’elle a exercé auprès du Christ. Laissons-lui la possi-
bilité de se présenter et de nous faire connaître quelques éléments fondamentaux de sa 
relation avec Jésus.  

Prix : $ 18.00 
 
DIALOGUES AVEC MARIE MADELEINE 
Marie Madeleine, Prophète, conduit Jésus à sa Gloire (232 pages) 
 

Suite à la demande de nombreux lecteurs enthousiasmés par le tome précédent des 
Dialogues avec Marie Madeleine, voici le second tome d’une trilogie visant à mieux 
découvrir Marie Madeleine et Jésus de Nazareth. Nous reproduisons ici une succession 
de dialogues concernant les moments forts de la montée du Christ à Jérusalem, de son 
arrestation, de sa passion et de sa résurrection. Tout au cours de ces événements cen-
traux dans l'expérience du salut, Marie Madeleine joua un rôle déterminant au point où 
elle se présente elle-même comme ayant été cocélébrante de ces Mystères. Elle nous 
permet ici de participer à ces instants ultimes de la vie du Christ parmi nous, et nous 
découvrons en quoi elle peut, à juste titre, être appelée « Apôtre de la résurrection », 
elle qui fut la première à rencontrer le Christ ressuscité qui lui confia la plus grande des 
missions : « Va dire à mes frères : Je monte vers mon Père et votre Père, vers mon Dieu 
et votre Dieu ».  

Prix : $ 20.00 
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LIVRES de Peter Roche de Coppens 
 

Peter Roche de Coppens est professeur de sociologie à l’université de la Penn-
sylvanie à East Stroudsburg depuis 1970. Auteur de nombreux ouvrages, publiés en 
plusieurs langues, il a voué les quarante dernières années de sa vie à l’étude de la spi-
ritualité et à l’éveil de la conscience. Ses recherches l’ont amené à beaucoup voyager 
pour rencontrer des êtres spirituellement éveillés, érudits ou mystiques, qui allaient 
devenir pour lui des modèles vivants. Il a aussi connu et étudié avec de grands person-
nages de notre époque tels que Pitirim Sorokin, Mircea Eliade et Roberto Assagioli.  
 
COMMENT RESTER SAIN DANS UN MONDE MALADE (144 pages) 
 

Que pouvons-nous faire, d'une façon concrète et efficace, pour demeurer sains 
dans un environnement devenu malsain et avec lequel nous faisons, consciemment ou 
inconsciemment, des échanges constants à tous les niveaux ? C'est à cette question es-
sentielle que l’auteur tente de répondre tout au cours de cet ouvrage. 

 Pour lui, seule une spiritualité authentique peut apporter des solutions valables 
et permettre aux hommes et aux femmes de bonne volonté de sortir de l’impasse ac-
tuelle. En effet, les énergies spirituelles constituent l'unique aspect de notre être et 
l'unique dimension de notre environnement encore sains et non contaminés par la crise 
contemporaine. Le plus grand défi de notre époque consiste à contacter, à éveiller et à 
intégrer cette dimension afin de nous guérir et de contribuer à la guérison de notre 
monde. C’est la thèse fondamentale de ce livre. S’appuyant sur des traditions millénai-
res, l’auteur vous en confie les secrets et les clefs essentielles. 

Prix : $ 14.00 
 

LES VITAMINES D’AMOUR : 
NOURRITURE ÉNERGÉTIQUE (128 pages) 
 

Bien qu’elle soit de plus en plus difficile aujourd’hui, la vie comporte 
d’innombrables opportunités de croissance et d’accomplissement personnels. Jamais 
l’existence humaine n’a été aussi riche en occasions de toutes sortes. Pour pouvoir ap-
précier ces grandes possibilités, nous avons toutefois besoin d’accéder au meilleur de 
nous-mêmes et de nos capacités. L’auteur vous propose de découvrir l’importance des 
relations humaines qui sont le fondement même de tout développement et de toute 
croissance personnelle. 

L'interaction humaine et les énergies qui en découlent, les vitamines d’amour, 
constituent effectivement une véritable « nourriture énergétique », essentielle au déve-
loppement de notre conscience. Pour atteindre un meilleur épanouissement intérieur, il 
s'agit de bien conscientiser cette loi et de l’appliquer. Après plus de vingt ans d'expé-
rimentation, l’auteur vous livre le secret d’une technique, à la fois simple et efficace, 
qui vous aidera à accentuer vos échanges interpersonnels grâce à l’établissement d’un 
véritable générateur d'énergies psychiques.  

Prix : $ 14.00 
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L’HOMME GRATTE-CIEL, 
L’AXE VERTICAL DE LA CONSCIENCE (150 pages) 
 

Nous savons tous que la psyché, avec ses différentes dimensions, filtre le réel, 
structure et limite ce que nous en percevons. Si nous changeons notre niveau de cons-
cience, nous modifions radicalement notre perception de la réalité, tant aux niveaux 
qualitatif que quantitatif.C’est à partir de ce constat que l’auteur compare l’homme à 
un gratte-ciel dont les étages symbolisent les différents niveaux de conscience.  

Au centre de son être, véritable axis mundi, se trouve un « ascenseur » qui peut 
vous faire « monter » ou « descendre » à des niveau différents, correspondant chaque 
fois à des perceptions et à des ressentis nouveaux, mais tout aussi « réels ». Si ce 
concept est bien compris, il peut conduire le lecteur à une meilleure connaissance de 
lui-même et des autres. Il lui offre une clef extraordinaire pour évoluer et accomplir 
pleinement sa vocation profonde. Mais c'est à lui, et à lui seul, de conscientiser ce prin-
cipe et d’en expérimenter la réalité au coeur de sa vie quotidienne.  
 

Prix : $ 14.00 
 

LIVRE de Mitchell L. Gaynor 
 

Le docteur Mitchell L. Gaynor, oncologue, pratique la médecine aux États-
Unis. Il dirige un centre renommé de prévention du cancer, le Strang Cancer Preven-
tion Center.  
 
SONS DE GUÉRISON (280 pages) 
 

Qui n’a pas ressenti un jour une émotion intense en auditionnant de la musique, 
ou éprouvé un profond apaisement en écoutant les vagues de la mer se briser sur la 
grève ? Pionnier dans le domaine de la thérapie par le son, le docteur Mitchell L. 
Gaynor a découvert un instrument fascinant : le bol de cristal. Avec ses vibrations très 
particulières, il est devenu un outil privilégié pour accompagner les traitements qu’il 
prescrit à ses patients et les résultats qu’il a obtenus sont impressionnants.  

Dans cet ouvrage, il nous fait partager son approche en nous révélant des tech-
niques simples qu’il étaye de nombreux témoignages. Le travail qu’il nous propose 
peut être utilisé dans des domaines aussi variés que le traitement d’un cancer, le soula-
gement d’un stress ou l’ouverture de la conscience au divin. Le son, la voix et la musi-
que sont des supports puissants qui peuvent en effet être employés pour restaurer 
l’équilibre du corps et pour favoriser l’éveil de l’esprit. De culture scientifique, le doc-
teur Mitchell L. Gaynor se réfère aux plus récentes découvertes de la science pour ex-
pliquer la manière dont le son agit sur la physiologie humaine. Il n’hésite pas cepen-
dant à prendre appui sur d’anciennes traditions mystiques et chamaniques, nous dé-
montrant ainsi comment la thérapie par le son peut nous aider à atteindre un plus grand 
bien-être physique, comme un meilleur épanouissement spirituel.  

Prix : $ 29.95 
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LIVRE de Corinne Heline 
 

Née dans une famille de l’aristocratie du vieux Sud des États-Unis, Corinne He-
line a reçu une éducation classique et religieuse qui la prépara à sa vocation. Elle fut 
initiée aux mystères anciens par l’adepte rosicrucien Max Heindel qui devint son pro-
fesseur et elle voua ensuite sa vie à l’étude et à la méditation. Elle rencontra égale-
ment un autre pionnier du Nouvel Âge, Theodore Heline, qui devint son époux et en-
treprit la publication de ses écrits inspirés. Bien qu’elle eût de nombreux professeurs 
sur le plan physique, son inspiration lui vint principalement des immortels qui l'ac-
compagnèrent depuis sa plus tendre enfance 
 
GUÉRISON ET RÉGÉNÉRATION PAR LES COULEURS (94 pages) 
 

Ce livre inspirant traite de la signification spirituelle de la couleur, et aborde de 
nombreux principes fondamentaux concernant sa nature et son application dans les 
domaines de la thérapie et de l’évolution personnelle. Corinne Heline y présente les 
couleurs en sachant susciter l’intérêt du lecteur, l’amenant à vouloir approfondir da-
vantage leurs mystères. Le chercheur sérieux y trouvera donc les prémices d’une étude 
plus vaste. Nous espérons qu’avec d’autres, il pourra édifier, sur ces bases, une vérita-
ble science des couleurs, accessible à tous, qui contribuera à favoriser le développe-
ment d’une humanité nouvelle, propre à l’Ère du Verseau. 

Prix : $ 14.00 
 
 

LIVRE de Louis R. Bélanger 
 
PARCOURS INITIATIQUE (102 pages) 
 

« Ouvrez votre cœur et suivez-moi. Prenez votre bâton de pèlerin et accompa-
gnez-moi sur ce parcours initiatique qui peut bouleverser votre vie, comme il a trans-
formé la mienne » ! C’est sur ces mots que l’auteur débute son ouvrage dans lequel il 
nous confie l’expérience spirituelle qu’il a vécue dans une église où il a fait la ren-
contre d’un guide hors du commun. Foulant un sentier ignoré par la plupart d’entre 
nous, l’auteur nous introduit dans un espace sacré sur lequel veillent quatre gardiens 
mystérieux. Lorsque vous aurez découvert ce chemin qui conduit à la lumière des pro-
fondeurs, une partie de votre âme y demeurera et vous pourrez vous y retrouver chaque 
fois que vous le souhaiterez. Il vous suffira de fermer les yeux, et de laisser le mysté-
rieux appel du sacré exercer sur vous son irrésistible attraction.  

Prix : $ 14.00 
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CAHIERS D’ÉTUDE EN ANGÉOLOGIE 
 

Si vous souhaitez approfondir vos connaissances en angéologie, Diffusion 
Mikaël vous propose trois fascicules présentant, de manière exhaustive, les êtres 
de lumière formant les neuf choeurs angéliques. Pour chaque ange, l’analyse s'ef-
fectue en deux parties. La première comporte cinq étapes vous amenant à étudier 
son nom, le couple planétaire qui lui est associé, l’influence qu’il exerce sur les 
trois plans de l’être et son attribut traditionnel. Dans une seconde partie, nous 
abordons les outils traditionnels permettant de l’invoquer adéquatement (régence 
zodiacale, couleur, aromate, correspondances bibliques et prière d’invocation).  

 
ÉTUDE SUR LES SÉRAPHINS, LES CHÉRUBINS ET LES TRÔNES 
(293 pages) 
 

Ce fascicule contient l’étude des huit Séraphins (vous amenant à vous placer au 
service de l’Esprit en participant plus intimement à sa nature, éveillant en vous les qua-
lités correspondantes), des huit Chérubins (vous amenant à vous ouvrir à Dieu et à 
l’accueillir en vous, vous laissant transformer dans l’instauration d’un nouvel ordre des 
choses), et des huit Trônes (vous amenant à assumer vos limites existentielles par une 
prise de conscience de votre vocation première et des spécificités qui vous sont pro-
pres).  

Prix : $ 30.00 
 
ÉTUDE SUR LES DOMINATIONS, LES VERTUS ET LES PUISSANCES 
(327 pages) 
 

Dans ce fascicule, nous étudions les huit Dominations (vous amenant à faire 
l’expérience de l’abondance à travers la prodigieuse fécondité que recèlent les divers 
plans de la création, vous conduisant ainsi à vivre une joie profonde), les huit Vertus 
(vous amenant à agir, à entreprendre et à construire selon les plans divins, combattant 
vigoureusement toute force mortifère afin de mieux vous placer au service de l’Esprit), 
et les huit Puissances (vous amenant à vous centrer sur votre essence profonde afin de 
la découvrir et de la rayonner ensuite avec enthousiasme tout autour de vous).  
 

Prix : $ 30.00 
 

ÉTUDE SUR LES PRINCIPAUTÉS, LES ARCHANGES ET LES ANGES 
(426 pages) 
 

Dans ce fascicule, nous étudions les huit Principautés (vous amenant à éveiller 
la force-désir vous permettant d’être introduits dans la mouvance de l’amour en initiant 
en vous un élan vers l’autre), les huit Archanges (vous amenant à établir un rapport 
d’échange et de communication avec la réalité : la vôtre, celle de l’autre et celle du 



 20 

Créateur), et les huit Anges (vous amenant à accueillir les réalités subtiles et à vous en 
faire matrice pour les incarner et les rendre pleinement effectives et tangibles au sein 
de la création).  

Prix : $ 30.00 
 

DIVERS 
 
JEU DE CARTES : ANGÉOLOGIE ET CROISSANCE PERSONNELLE 
 

Ce jeu de 72 cartes, correspondant aux 72 anges des kabbalistes, vous permet 
d’être guidé quotidiennement dans le cadre d’un travail de croissance personnelle. Il 
suffit de tirer une carte chaque matin pour découvrir le guide spirituel qui se propose 
de vous accompagner tout au cours de la journée afin de vous aider à développer un 
enjeu psychologique particulier. Une prière qui résume le travail et invite l’ange à vous 
soutenir dans ce but est écrite au verso de chaque carte. Il s’agit d’un outil exceptionnel 
pour établir un meilleur contact avec les mondes angéliques et pour être plus à l’écoute 
des êtres invisibles. 

Prix : $ 30.00 
 
JEU DE TAROT D’OSWALD WIRTH (avec livret explicatif) 
 

Ce jeu exceptionnel comprend les vingt-deux arcanes majeurs du tarot d’Oswald 
Wirth reproduits à partir de l’édition originale de 1927. Ces lames restituent fidèlement 
les couleurs et la qualité du graphisme de l’auteur. C’est la seule édition conforme à 
l’original actuellement disponible. Les lames sont rehaussées d’une couleur or afin 
d’accentuer encore davantage leur force évocatoire. Ce jeu est un outil privilégié pour 
permettre de méditer les puissants enjeux psychospirituels qu’il propose. 
 

Prix : $ 20.00 
 
JEU DE CARTES : LES LETTRES HÉBRAÏQUES (avec livret explicatif) 
 

L’alphabet hébreu comporte vingt-deux lettres qui constituent de véritables icô-
nes sacrées qui nous permettent d’accéder à des réalités secrètes transcendant le monde 
dans lequel nous évoluons habituellement. En ce sens, elles possèdent un caractère 
profondément initiatique. Nous vous convions tout particulièrement à découvrir leur 
dimension psychologique, en les considérant comme l'incarnation des principales éta-
pes de tout processus de développement psychospirituel. Pour ce faire, nous vous pro-
posons un exercice de méditation portant sur la forme de chaque lettre et sur l'idéo-
gramme correspondant. Le pouvoir évocateur de ces images vous permettra de faire 
surgir, au plus profond de vous-même, une puissante force d'intuition et d'inspiration. 
Vous intégrerez alors plus facilement le message initiatique que chacune véhicule, et 
vous éveillerez en vous l’énergie qu’elle incarne.  
 

Prix : $ 25.00 
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BON DE  DIFFUSION DE L’AIGLE 
COMMANDE  C. P. 1383, Place de la Cité 
 SHERBROOKE, QUÉBEC 
 J1H 5L9, Canada 
 Site : www.iptca.net 
 Tél : 819-822-3248 
 Fax : 819-823-7074 
à retourner Courriel : contact@iptca.net 
accompagné du paiement 
 

Produit commandé Prix total 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

Montant total  
 

Frais de port  
 

TOTAL À RÉGLER  
 
Frais de port: 
 

Veuillez ajouter un montant de $ 8.50 pour couvrir les frais de port pour le pre-
mier livre + $ 2.50 pour chaque livre supplémentaire).  
 

TOUTES LES TAXES SONT INCLUSES DANS NOS PRIX 
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ADRESSE D’EXPÉDITION 
 
PRENOM___________________________________________________________________ 
 

NOM_______________________________________________________________________ 
 

ADRESSE___________________________________________________________________ 
 

VILLE______________________________________________________________________ 
 

CODE POSTAL______________________________________________________________ 
 

COURRIEL__________________________________________________________________ 
 

TÉL________________________________________________________________________ 
 
Je joins à ma commande mon paiement par: 
 

 CHEQUE BANCAIRE  
 

 MANDAT POSTAL  
 

 CARTE DE CREDIT 
 

VISA n°______________________________________Expiration: ___________ 
 

MASTERCARD n°____________________________Expiration:____________ 
 

SIGNATURE_______________________________________________________ 
 
 
CHANGEMENT D’ADRESSE 
ou J’AIMERAIS INSCRIRE UN(E) AMI(E) À VOTRE MAILING 
 
 
PRENOM___________________________________________________________________ 
 

NOM_______________________________________________________________________ 
 

ADRESSE___________________________________________________________________ 
 

VILLE______________________________________________________________________ 
 

CODE POSTAL______________________________________________________________ 
 

COURRIEL__________________________________________________________________ 
 

TÉL________________________________________________________________________ 
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